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LAS MURGAS DEL CARNAVAL

ABUCHEO FINAL EN EL
CONCURSO DE MURGAS.

(Paginas interiores)

CANADA: PRIMERA PIEDRA
DEL CENTRO POLIVALENTE

PRESENTADO EL NUEVO
PLAN PARA LA MUJER

DIA DE ANDALUCIA

NOTA: Problemas técnicos, ajenos a nuestra voluntad, han

impedido que publiqguemos fotos de los otros grupos de carnlaval. RESULTADOS ELECTORALES :

Sin falta lo haremos el mes proximo, aungue sea a destiempo.
(Agradecemos a Quique y a Manolo Fernandez, las fotos

: para portada que nos han cedido).

EMBUTIDOS :

(N MARTINEZ
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FABRICA DE EMBUTIDOS
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Cartas AL DIRecTOR SER

UNA VENTANA DE-
NUESTRA QUERIDA TIERRA

 Muy sefor mio:
Tengo el gusto de comunlcarle Gue con

esta misma fecha, hoy dia 5 de febrero,

pongo un giro postal porla cuota anual del
perigdice que ustedes me remiten cada mes.

Al mismo tiempo, os dese€o lo mejor
para gue sigan trabajando en la confeccidn

de dicho . periddico que para nosotros
es una ventapa de- nuestra

guerida tierra, a la que por causas diferentes
tivimos que abandonar cada uno en su dia.
Sin otro particular gueda a 'su
disposicion su amigo. '
‘ JOSE OSTOS HENS.

Cornelld.

| AGRADECIMIENTO

Mi gratitud a mis amigos y palsanos de
nuestro pueblo de la Colonia de Fuente
Palmera.

- Me creo en el deber de dar Ias gracias
a todos mis paisanos por ol afecto e intergs
hacia mi persona gque han demostrado con
motive del accidente gue sufri en el mes de
septiembre. cuyas consecuencias :fueron el
ingreso “en estado grave -e internamiento
durante tres meses en el Hospitai de' San
Dios en Coérdoba, de cuyo
establecimiento ‘tengo que hablar muy bien,

“tanto por la inmejorable asistencia facultativa

y sanhitarra que alli se recibe, como_por el
exquisitc y.cordial trato de los Hermanos,
personal sanitario y.demés servicio..
' Saludos” a todos mis . paisanos a
quienes reitero, mi profunda grafitud.

LOLA FUENTES. -

OTRA VENTANA "VISUAL"

_Interesantes . rioticias  para  los
emigrantes andaluces, ya que desde el
pasado 27 de febrero, vispera del Dia de
Andalucia, pueden recibir la sefial via satélite

" “de Canal Sur Radio y Canal Sur TV .

Desde esa fecha tan significativa, por
fin todos los andaluces o no andaluces si lo

~ deséan, podréan disfrutar de la conexién con
-el centro.de produccion instalado en Malaga,

y gue envia la sefal a todo el territorio
espaiiol, ademas de parte de Eurgpa y Norte

‘de_ Africa. Para poder- comunicar, sera
preciso  instalar una pequeﬁa antena
parabéllca :

Desde esta paginas saludo a todos los
gue - 'se encuentran
distribuidos por todo el planeta, v los animo a
que participen de este gran proyecto de la

' Rad:o ¥ Televns@n Andaluza. iEnhorabuenal.

QUIQUE.

_| DESFAVORECIDOS'

CONCEPTOS

Hoy vamos a informar de
algunas de las diferentes Ayu-
das. Pablicas publicadas en el
BO.JA.

TURNOS DE VACACIONES

PARA PENSIONISTAS Y JUBI-

.+ LADOS

En e BOJA. numero 20:

de 10 de febrerc, se ofertan tur—
nos de vacaciones de hasta

siete . dias, durante varios
pericdos del afio, de forma gra-
tuita. Solo pueden sclicitarlo los
Ayuntamientos vy, " una  vez
cencedido. éstos se encargan
‘de su difusicn. -organizacién y
;seleccion  de.  beneficiarios:
pensicnistas, jubilados. mayores
de 65 afios y minusvalidos
adultos. ' _
FOMENTO DE EMPLEO PARA
COLECTIVOS DESFAVORECI-
DOS.

En e BO.JA. nimero 21
se pubiican dos Ordenes rela—

cionadas directamente  con
Servicios Sociales. Las dos se
centran en ‘el fomento de
emplec,

La primera un conjunto de
medidas dirigidas a inceniivar la
contratacion v el emplec. Por el
interés de td4s ayudas, desde
nuestro departamento queremos
mencionar . las  comprendidas
entre los articulos 13 a 22, schre
‘Fomento de la Contratacion de
COLECTIVOS SOCIALMENTE
ex-
tomcomancs y toxicémanos. en
recuperacion; _ inmigrantés. vy

- segundo) :
pendientes,

VICIOS SOCIALES. AYUDAS Y

BASICOS (1)

emigrantes retornados: minorias
étnicas, ex-reclusos .y
minusvalides.

_FOMENTO DE EMPLEO DE
LA MUJER.

‘La segunda Orden desar—
rolla y convoca a los siguientes
Programas de Fomento de .

Empleo de la ‘Mujer en

Andalucia:® ' o
Formacion - - - Profesional

Ocupacional. ’ _
Formacion  Ocupacional

dirigida -al empleo estable por
cuenta ajena. .
Formacion 'Prof&eional
Ocupacional y el Fomento del
autoempleo individual de la mu-
Ter,
OTRAS AYUDAS DIVERSAS
Los Boletines nameros 22
y 23 convocan y regulan ayudas
publicas en materia de Servicios
Sociales, que estén destinacdas a
Primera - Infancia, Personas
Mayores vy - Personas con
Minusvalfa-(en el primer caso) vy
a los siguientes- colectivos (en el ..
Mencres, drogode-
comunidad  gitana,
grupos ' con graves problemas
sociales, emigrantes- & in-
migrantes. S
CUANDO Y COMO SOLICI-
TAR LAS AYUDAS. '
Los plazos de solicitud de
la mayor parte de estas ayudas
tienen tiempos muy limitados:
uno o dos meses desde Ja fecha
de publicacién, es decir, media~
dos. de marzo v de abril.

" CONCEPTOS BASICOS SOBRE EL TRABAIO SOCIAL..

Vamos - a intentar dejar
claros algunos de los conceptos
mas utilizados en nuestro campo
de Servicios Sociales.

Hay que decir que los dos
conceptos gue a continuacion
definimos  escuetamente han
dado mucho que pensar, discutir,
gscribir- y debatir por -muy diver-
sos profesionales.
B SERVICIOS
Conjunto de acciones destinadas
a- la administracicn de - los
recurscs gue se Uutilizan para

satisfacer necésidades_ sociales -
¥ parg lograr 'a calidad de vida

y el Bienestar Social.

SOCIALES: =

BIENESTAR SOCIAL: Es Ia
consecuencia - de! cunjunto de
acciones sociales positivas que
inciden en el desarrollo’ de indi—
viduos, grupes ¥y comunidades. .

Como siempre, el telefonc
del Departamento por si alguien
guiere hacer sugerencias -sobre
temas a tratar es el 712159
Fdo. Emilic Berna Bernd

Trabajador Social.

NOTA DE REDACCION: El limite de
espacio nos ha obligado a reducir
el articulo del Sr. Berna. Espera— -
mos no haber deformado con ello
el ngor de su informacion,

Bar Burger y
Pizzeria

LAVADERO
"MEZQUITA

AI.INEADORA DE DIRECCIO_N-
MAQUINA PARA HACER
. MATRICULAS

Blas Infante, 11 - Tfno, 71 20 20
FUENTE PALMERA

C/ Mezquita

~ Tfno. 712105
FUENTE PALMERA

|N3TALAC|0NES ELECTRlCA

José Manuel
- Reyes

| * Viviendas * Locales comerciales

i | * Industria "‘,‘Etc'

¢/, Méndez Nifiez, 36 - Teléf. 63 82 16
| FUENTE PALMERA (Cdrdoba)
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PUESTA EN MARCHA DEL
 PROGRAMA "OPEM"

Ei programa de Orientacion vy Preformécién
para la Mujer, fue presentado el pasado 15 de
febrero en un acto gue tuvo lugar a las 6 de ia

tarde en el Centro Mummpai de Informacion a la -

MUJer ‘

En:.la presentacson tomaron la pa!abra
Manuela Garcia Ruiz como responsable municipal
“del area de la mujer Martbel Ostos caomo
monitora y animadora del Centro; Elisa Martinez

come responsable de la ejecucion del Pregrama.

OPEM concluyendo con las palabras del Sr.
Alcalde Antonio Guisado, -

Ademas de comumcar a la numerosa -

- asistencia, fundamentalmente femenina, que ' el
Centro estara abierto con horaric de mahana ¥
tarde: se dié uma orientacion general sobre. el
. segundo cicle de preformacion que, compleiado
con ef OPEM dara mayores opriunidades de
incorporacién de i{as mujeres al- munde del
frabajo v Ia busqueda actwa de salidas para ia
mujer. : )

A través de cursos y modulos de
formacion profesional se puede producir una
mayer integracion de la muler -en tcdos los
aspeclos sociales. .

Les cursos de preformacmn con modulos
de B0 horas quedarah .constituidos por una
primera fase de conocin’iientfo de los recursos
‘personales. y sociales 'y ctertas reales del
mercado de trabajo .

Otro madulo  tratara de la gestlon de
empresas, otro sobre itéchicas de busqueda de

recursos a fravés del asesoramiento de la '

Escuela de Empresas y los proyectos LIDER o
PRODER coordmadas con la Unlon Europea

'.RESULTADOS 'ELECTORALESHEN L.A COLONIA
ELECCIONES AL PARLAMENTO ANDALUZ

PP

'_ DISTRITO PSOE-A PA U
FTE. PALMERA 336 49 | 81 474
'FTE. PALMERA 631 33 | 103 | 235
LA VENTILLA . 315 4 90 69
LA HERRERIA 135 | 37 16
LA PENALOSA 258 n | 84 33
OCHAVILLO 375 15 . 45 - 62
VILLALON = - 119 6 59 .| 48
FTE. CARRETEROS 548 | 215 | 63
| LOS SILILLOS. 202 ‘12 | 88 85
' CANADA 442 16 55 .1 50
| ELVILLAR "301. 10 - 29 | 55
- TOTALES 3652 163 986 - 1190
ELECCIONES A CORTES GENERALES
DISTRITO PSCE-A~ PA Iy PP
FTE. PALMERA - 336 19 28 500
FTE. PALMERA | 660 16 91 241
LA VENTILLA 327 2 4 8 | 68
LA HERRERIA 135 7 | 16
LA PENALOSA 271 7 70 |37
| OCHAVILLO. 391 9 1400 | 59
VILLALON 123 4 56 | 51
FTE. CARRETEROS | 572 5 188 .| 69
| LOS SILILLOS 210 6 87 " 86
| CANADA 466 3 42| 53
EL VILLAR 310 3 26 58 -
TO’D&LES‘ 3.801

74 911 1238

cohtacto inmediato con los interesados. _

- ATENCION PINTORES Y AFICIONADOS DE LA COI.ONIA

EN ABRE_, LA ASOCIACION RAMON DE BENA TIENE PREVISTO CELEBRAR LA |l EXPOSICION DE F’INTORES LOCALES

COMUNICAD CUANTO ANTES VUESTRO INTERES EN PARTICIPAR EN LA MISMA, PARA EVITAFi LOS PROBLEMAS DE ULTIMA HORA.
La fecha esta prevista aproximadamente entre el 18 de abril y el primero de mayo.
Podéis llamar al teléfono 71 20 39 y dejar vuestro aviso en el contestador automatico. Desde Ia Asomacnén nos pondremos en

Griaficas

Sn Bof

Tarjetas de Boda - Impresos a color -
Revistas - Periédicos - Carteles -
Talonarios - Sobres

C/ Ecija, 10 - Tef. 63 8130

FUENTE PALMERA

- LAS 20 PELICULAS

MAS ALQUILADAS
ACOSO DOS TONTOS o
TONTOS -

. CANDYMAN 2 SALTO AL PELIGRO
LOS INMORTALES If LA MASCARA
JUEZ DREED - DOSPOLICIAS REBELDES
EL REGRESODELASSIE  BATMAN FOREVER
STAR TRE STREET FIGHTER
LBERADAWLLY2 - ESTALLDO™®:
 FORRESTGUMP -~ .~ CADENA PERPETUA
PULP FICTION

LA PRNCESA CSNE
LA JUNGLA DE GRISTAL 3 CAUSA JUSTA ’

~ VIDEO CLUB

IRENE

LAS MEJORES PELICULAS

CUANDO TU QUIERAS..-.

CL CONCEPCION 7 - TELE 638041

FUENTE PALMERA




 CARNICERIA

'DE LA ROSA

Rosa
desde

Francisco de la
Martinez, tamiliarizado

~giempre con la ganaderfa de su -

padre, se inicid en el mundo de los
negocios regentando un bar en

Ecija. el bar "Modesto™. Pero a la

‘vista de la- excelente coyuntura
econdmica gue se estaba viviendo
en la Colonia, decidid traspasar el
bar y montar una carniceria en
Fuente Palmera Fue en 1986; veia
entonces buenas perspectivas de
futuro.

Con ser importante la venta,
de carpicos. no lo era menos la

produccion de  embutidos Y
productos  caseros pr_eparados.
{cherizo, morgilla,  flamenguines,

pinchitos, callos, san jacobos, etc)

Ya en esta década de los noventa

abrid un -nuevo establecimiento,
ampliando asi el espacic de ventas.
como €l de camaras y fabricacion
.casera. o Lt

En noviembre del afio pasado
Tealizd una nueva - ampliacion

abriendo despacho en Posadas.,

dande asi safida a sus productos

concebidos tnicamente para venta

al menor directa a nivel local.

Hoy por hoy se surten en ella
ne solo las amas de casa de
Fuente Palmera sino personas que
vienen de los pueblos de
la_Colonia y otros lugares. atraidos
tante por la calidad, ‘como por el

togue ‘casero y artesanal® de los -

productos.

Este caracter artesanal hace
gue 'hc  sea necesaria’ una
-techologia demasiado comiplicada,
sino  huena mano. La empresa
personal de Francisco de-la Rosa,
cuenfa con -cuatro trabajadores.
Cada ano manipulan mas de 100
toneladas de ‘cafrne y derivados de
cerdo, de. 60 a.70.000 Kgs. de
pollo, © 20.000. de 'ternera vy
naturalmente otros productes no
de la casa. Quesos. jamones,
embutidos de otro tipo, etc. que se
comercializan en sus tiendas, =

EL COLONIAL - MARZO 1996

El mismo cria parte’ del
ganado que sacrifica; antes criaba

ternercs. de  engorde.  pero
actualmente prefiera-  firmar
conciertos con granjas de garantia

que le proporcionan la mayoria del

ganado, tanto de cerdos, como en
aves y vacuno. )
La empresa marcha a un
excelente ritmo, io que no Impide
- gue Francisco alimente sus suefics
de futuro, .

" importante es mantener: la buena
calidad, el
excelente ' acogida de

. En principio su proyecto mas

buen servicic y fa -
sus’

fabricados propios.

“Actualmente. Ray que
competir en - calidad. precios,
servicio, setc. con productos de
primera.  Luego puede  venir °
cualquier -cosa, dependefa de la
coyuntura, Ya ha supuesto un paso
importante:  abrir  mercado  en
Posadas. A medic y largc plazo no
renuncia a nuevos proyectos. Los
primeros diez afos han supuesto .
ya un notable crecimiento -
empresarial & - esta empresa
tamiliar con voluntad de futuro, Un
ejemplo . mas del espiritu
emprendedor de los colenos.

" C/ Portales, 73 - Teléf. 63 82 71

ARNICERIA - SALCHICHERIA

FUENTE PALMERA (Cérdoba)
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CARNAVALES

. La movida carnavalera "de la Colonia” no
acompafid a magnifico y soleado  dia. que
"disfrutamos e Domingo de Carnaval. - Un sol
espléndido nos regalo un da lleno de iuz y de
- colorido.

En' el Concurso de Murgas |as musicas
resultarcn pobres en. su conjunto, las letras
también. La veterania y el “estilo propio” saivaron
la murga de Ochavillo | que, sin embargo no brilld
con el esplendor de otros tlempos El resto. de
" mediocre para abaio. N .

Sillos tuvo el ‘teliz acuerdo de actuar
fuera de concurso. Tampoco logré aguel-techo a
que nos tuvo acostumbrado Angulo en otras
temporadas.

Los colon-nos, (Ia murga de ellos como
se comentaba entre los espectadores) con una
actuacion poce coordinada y mediocre, tampoco
-did la talla, aunque si la murga -con una
sohredosis de “politica” gue ilegé a mosquear al
respetable,

Asi las-cosas. Ja actuacién de la murga
formada por los peques del futbol, resultd la-mas
pintoresca, por -la novedad, el colorido y el
empefio de sus componentes en sacar adelanie
a su. club Pero sera el tiempo el gue podra
convertir este grupo en un magnitico conjunte.

Ef feliz acuerdo de la concejala. de cultura
de formar. un jurado con los pedaneos, del que-
ella misma formaba parte, acabd de dar al traste’
con la fiesta. Se ve gue lo de los pedaneos son
los -.problemas de sus pueblos, y no la
sensibiidad carnavalera. Asl que el
acabd como el rosario de la aurora: abucheos,
pitos, protestas... Y porque no habia almohadillas.

Asi fue, mas o menos e “acto central” en

concurso- |

Lé Herren’a De ios ofros actos: periféricos ni
. siquiera’ sabemos cualas eran ni donde se han
celebrado.

DIA DE ANDALUCIA

En Fuente Palmera la Asociacl'()n Colona
de Amigos del .Caballo . ¢rganizd . una
concentracion- y un desfile por las cales para

culminar con una paella de la hermandad en el

viejo campo de futhol,

En la plaza se mstalaron atraccmnes para
s pequenos.
Por lo ‘demas no hubo ningdn acto

1 especifico de fipo institucional,

En la foto: Presidente de Ja Asoc. Amogos del Caballo

ENHORABUENAS
| Y REPROCHES

ENHORABUENA a la gente de "buena
voluntad™ que acudié -a 'los actos de Carnaval
con animo de darles el esplendor que les falta,

'REPROCHES. al Ayuntamiento por la

-ausencia de “divertidisimo pasacalles” anunciado

en carteles y por el lamentable ¢inal del concurso -

' de murgas.

ENHORABUENA a los peques del futbol

"y al Director de sU murga. pues mostraron o que
- vale el

empefio, el interés y ia

participar aungque no se gane,
REPROCHES a la murga de fos Colon- )

nos por darfos en las letras de sus canciones el

mitn completo. de la campana electoral dsi
PSOE.

ilusién por -

ENHORABUENA por ‘el sentido comun,

al publico asistente al concurso, .al abuchear la
decision del |urado como impresentable,

y REPROCHES a. la murga  los
Flamencos - v el Flamenquin casero por
presentarse al concurso fuera de plazo y contra
la primera decision que habian tomado:

y un REPROCHE  particuar v
personalisimc  a Antonio - Arriaza porque no
acaba de escarmentar.. ni en cabeza propia.
FLAHS.

Para la

i proxima _ _
S S ; - ‘
H::?l:ea::dad de?,n tgaf'm'sin"egl N U E V 0

Cristo de la Sangre hara su

procesion de penitencia con su nuevo paso. gue

ha sido - restaurado recientemente. - La
restauracion ha consistido en una remodelacicn

cas| completa del antiguo, debido al mal estado -

enh gue éste se encontraba.

Se han hecho algunos cambios en la -

sujecion de la cruz, se ha ampliado el nimero de
“trabajaderas’, se han realizado nuevas talfas ¥
se han restaurado las antiguas.

" Las tallas han sido realizadas - por- el

prestigioso “artista- cordobes Francnsco Mufioz
.Martlnez

El ' montante de gastos gue se prevee para

Francisco Mufioz Martinez.

‘esta primera- fase de la
restauracion
800.000 pesetas. Teniendo

PASO
previsto que para acabar i{a

obra, hasta dorar el paso, los gastos superen los

-2 500 000 pesetas.

) La restadracion ha ‘sido. reallza bajo Ja
direccién de: Manyel Adame Correderas y José
‘Antonto Arroyc Pérez. Con la coiagboracion de
Francisco Ruiz Pedrosa, Altbnsc Adame Ruz,
José Lus Parejo Castell José Antonio Rosa
Rodriguez y Manuel Jesis Adame Moro. Todos
ellos Hermanos del Cristo.

Para aguellas perscnas que deseen hacer
alguna aportacion voluntaria, la Hermanda tiene
Jna cuenta atnerta en la oficina de Cajasur de
Fuente Palmera

asciende  ai

FUENTE CARRETEROS
Fiestas de Carnaval
y de la autonomia.
- Como cada febrero. Fuente Carreteros
monta su programa de primavera enlazando los
carnavales y el domingo de Pifiata con el Dia de

" Andalucia vy la fiesta de la Entidad Local del 7 de' -

marzo, .
Un apretade programa de aclos gue parte
del miércoles de Ceniza-concluird el 7 de marzo:
Juegos del cantarito, PINATA cohcurso  de
disfraces, baile de disfraces para mayores, y

'-pequeﬁos pinturas murales, sardinada, paelias,

gazpacho ¥ una Asamblea del Pueblo en el dia
ce la fiesta local. ‘

Aungue no ha contado con ninguna murga
local, ha ‘habido actuacion de una chirigota
infantil de Ecija y han actuado los grupos locales

- KRISIS ¥ ESTIRPE.

No falté deporte con Futbito, circuito infantil de
‘montain bike®; y atracciones infantiles gratuitas.

.

. GUIA COMEHCIAL ANU.NCIOS BHEVES
— J
GImtnrma E@XA?@

C/ Concepcitn, 9 - Tfno. 71 2022
" FUENTE PALMERA
VIDEO

cus IRENE |

' FUENTE PALMERA
‘MANUEL ' LORITE PEREZ

- REFPARACION DE MAQUINARIA AGRICOLA
o FUENTE PALMERA




.

" Colonia  para disfrutar  de

. bandetas de Andajucia

_-mediodia se canté el

- Solteros y Casados, Se-

. .
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OCHAVILLO DEL RIO

FIESTAS POPULARES 'DE

FEBRERO N

Como es tradicional Ochavillo del Rlo wve'

uno de sus meses mas festivos en cuanto a
fiestas popuiares se refiere.

Fiesta de la Candelaria

El dia 1 se encendia una gran hoguera
organizada por los mas pequencs, adonde se |

concentré - un.-gran numero de gente — a pesar
de compstir con el NUMANCIA-BARGELONA-,
para disfrutar del fuego y el calor en una noche
de invierno muy
“castolendas”.

Miércoles de Ceniza.

Siguiendc la tradicicn se pasd una jornada.

matinal muy divertida. !os que no tenian que
" trabajar esa manana.’ corrieron las calles
poniéndose mdas blancos que un boguerdn en
harina. - Al finalizar la guerra blanca. se degusto
una gran paella en la plaza, y se jugd al corro
los porrones v Ia comba.

Dbmingo de ﬁi’iiaﬁ.

Organizados por la Comision de Festejos y
la Coordinadora todes por ef Deporte. En’ la
plaza dél pueblo se concentré gente de toda la
la Chirigota "Los
Flamences y el Flamenquin Casero”. también
participd la Chirigota de los Silillos. Después, se
celebré concurso de disfraces, hubo algunas

.mascaras y se jugd a las 3 pipatas que se -

instalaron en la plaza .
- Dia de
Andalucla ‘

- Amanecid todo el .
pueblo engalanado con

A partir de las 12 del

Himno de Andalucia en
la plaza y a continuacién
se concentré ia fiesta en
el campo de deportes.
‘con un partido ‘entre

hicieron- varios peroles,

fresquita. Comenzaron las -

[ sILILLOS

LA JARA

Nuestros 'antepasados. Icis_-*. ‘Colonizadores.

“cuando por primera’ vez. analizaron nuestras
. tierras, comprendieron desde un prlmer momento
que esta zona denominada LA JARA. solo se

podia utilizar para la plantacmn de arboles, sobre

. todo clives y chaparro. Se  piantaron estos

arboles y con el tiempo LA JARA se ‘convertio
en un autentico paraiso: cientos de chaparros

miles de clivos ¥y como no, en [os padrones

mucha jara. junco. -esparragos. e infinidad de

productos de la naturaleza. Pero la medernidad o
la civilizacién también llegd a esta: zona gle

parecia estar hbre de todo mal Np buscaremos
culpables, quizas no los hubo. pere o cierto es
gue en. unos afos LA JARA perdid todo su
encanto. '

" Hoy. cuandc hace unos dias paseando pbr

estas tierras, y después .de estas aguas -tan-
esperadas. - pude comprobar gue desde hace
recuperandc ‘sus .

urios ancs LA JARA. esta
arpoles autdctongs, son ya cientos de miles ios

‘clivos plantados vy con ellos- estan volviendo Ios
- padrones con sus pamitos,

tagardinas, ete. Solo me queda animar a. todos

.los Colonos gque paseen por estas fincas que se

encuentran en Silllos y podran comprobar que
nuestros  antepasados nc - .estaban  muy
equivocados. :

“JAR

los cardillos, las -

REYES MAGOS ps'
SILILLOS

Hoy queremos felicitar a los
organizaderes de la cabalgata de reyes
magos celebrada en Silillos. el pasado mes
de Enero. Ya gue al conocer el estado de
cusntas de dicha cabalgata  nos dimos
cuenta entre otras cosas del presupuesto
due contaron que por primera’ vez superd las
50.000 pts. por ello mi enhorabuena. ya que
-el antericr anoc aungue -contamos con- un
presupuesto de unas 30.000 ptas sclo
gastamos en la cabalgata 5000 ptas ya que
nuestros Reyes magos sin dejar de pasar por
nuestro pueblo dejando ilusiones y muchos
caramelos, decidieron emplear en ofros
gastos diche dinero, por supuesto en nuestre
pueblo. .
Solo darle un pequefio tirén de orejas
‘a los Reyes Magos de Oriente, ya que creo- |
que ‘gastarcn mucho en papel y pegamento
un total de 18.710 ptas, o lo gue es lo mismo
el 40% el otro 40% en juguetes y el 10% en
caramelos, Pero bueno ellos son los Reyes
ilerien la uitima palabra. ’

De todas maneras mi enhorabuena.

)

se jugd a'la cucafia, carrera de cintas en bici,

porrones.; Se contd con servicio de barra y

bocadillos para ‘sacar fondos para la Comision -

de Festejos y . Coordinadora Todos por el
Deporte. - '

Quique.~

" Miércoles de Ceniza de Ochavillo del Rio

MONUMENTO A LA
CABINA TELEFONICA

- {Vease pagina 11)

ESTAMOS ATU SERVICIO CON IA
MEJOR MUSICA Y EL MEJOR AMBIEN’IE

[ Ménde'z Nifiez, 22~
FUENTE PALMERA -. .

‘POLIURETANO'-'
'DE FUENTE
PALMERA, SL.

. Guillermo ‘Fe_r-nz’mdéz Garcia-

¢/, Legma, 9 - Telf. 71 20 48
FUBNTE PALMERA (Cérdoba)
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" CANADA DEL RABADAN

N Colocada la primera .
piedra del Centro
Polivalente. '

El pasado 16.de febrero se despiazd a .

Cafada del Rabadan el Director general de

-Trabajo Don Juan Antonio Palacios acompafiadc:’

del Delegadc provincial de Trabajo y Servicios
sociales D. Antonio Poyatos y las autoridades
locales, para proceder.a la colocacion de la
primera piedra de
Polivalente. Este edificio acogera al HOgar ded
Pensionista, un Salon de Usos Mumples (-SUM )
y diversos servicios para . este nucleo de
. poblacion gue es, hoy por hoy de los mas
'castgados por la emigracion temporera de sus
habitantes. - .

- El Centro ocuparéd los terrenos del viejo
salén, levantado en su dia con medios muy
precarlos y gue no reunia las minimas
condiciones para ser adaptadc a las funciones
-.de tal tipo de instalaciones.

Enhorabuena a Cafada del Rabadan Con -
éste seran ya cuatro los Centros de que dispone
‘la Colonia. Fuente Carteteros estd construyendo

.también- un complejo polivalente. Sililes sigue .en
la cola, esperamos gue para la préxima ocasion.-

-También el dia 28, Dia de Andalucia’ la
LCanada se sumd a las actividades gue este dia

se celebraron en la mayoria de ios pueblos de la’

. Colonia con una carrera de bicicletas. otras
- activicades deportivas y cerrando el dia con un

recital de'cantg ¥y un homenaje. ‘
TALLER DE TEATRO

"Ramon de Befla"”
TODAS HIJAS DE SU MADRE:

. Se esta realizando el taller de teatro can
el montaje de la obra: “Todas huas de su
madre’de Isabel Hidalgo. Su argumento: Cinco

hermanas se relnen como siempre por Navidad, -
all surgen las discusiones, las peleas. los trapos

sucios; la vida privada de las. cinco sale a relucir
sin miramientos de ningtn tipo. Comedia actual
ambientada «en. la Espafia de hoy que refleja las
distintas formas de: vivir,

ias relaciones de pargjd, la politica, la religién, el

trabajc, la educacién, e amor, e sexo, la

maternidad, la libertad, la igualdad, etc...- o
Esperemos proximamente compartir fa

puesta en escena coh fodos ustedes. E! humor,.

el sus'pense la sorpresa e-incluso la reflexién
estan garantizados.. SOLO PARA MAYORES.

E! taller de’ teatro se ha desarrollado
dentro de! programa ‘Otono Cultural” del 95 con
el apoyo de la Diputacion ~Provincial y la
colaboracion de [a Asociacion‘ de Mujeres
Victoria Kent.

Ei Debut esta puesto para el 8 de marzo
en Paima del Rio,

_.oRo.. L

Excivamomc y mvmnentos de t.lerras
" CONSULTE PRECIOS SIN COMPROMISO

C/ Colon, 1 - Tefno. 63 81 32
' FUENTE PALMERA (C6rdoba) -

‘

io que seréa un Centro

La campana el'tostén que 1o cae -

kL YJ()SEMARI POR CONSIGUIENTE S

'GONZALEZ

"Josemari" de Valladolid. Como un seminarista.

"lsidore” de Sevila. Como el arzovispo
Era socialfista. -

Es derechon vergoniante. ¥ por €s0 va de centrista

Mucho morro. Grueso labio y mucha labia,

¢Tendra jabio debajo'dei bogotitoe?

actuar y: sobretodo -
_pensar y sentir ante muy diversos temas como . .

| Monelovita, _ ,
‘| Como Gorbachov, cuanto més puteado estaba en

casa, mejor planta de estadista lucia por medio
mundo. | ; ' '

Monclovita. .
Como Yeltsin, un ep|scd © conun bI:ndado
notable de su carrera polftica,

1Y como-a Yeltsin, le gusta la Botelfa.

-Parece que ya solo e quiere "EL PAIS”.

A Josemarilo quiere todo "EL MUNDO".

| Lo del camnio del camblo quedo fogicamente. en

caldemla COMOo su propic nombre indica.

Este viene prometiendo el milagro del pan y los
peces, peEo tiene acoj'onada a la tercera edad.

Lo suyo con el personal en 1982 fue un encofie’

. apasionado, un verdadero revolcén

El suyo sera un matrimenio de conveniencia. -
Por la Iglesia.

| Que ha durado catorce anos

Norere yo..

- Por consiguiente,

Vayase, sefior Gonzéalez. -

Herederos de

Rafael Flores S. L

PONE A SU SERVICIO

‘ -Materlaies de construcc;on

- —Camiones para el transporte

|, ~Excavadora para movimiento de tierras -

| ~Equipe para pozos de agua con sus tubos

.FUENTE PALMERA (Cdérdoba)

larpando a los Teléfonos: 63 80 57 - 6381 01
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BIOLOGO
ESPECIALISTA

. .[sOCIO DE

MANUEL DUGO ROSSI

PLASTICOS TOXICOS.

‘Dicen que en 'cierto_ sentide

' estamos en la era del piastico; se

. puede emplear para casi todo lo
..imaginable, ocupando el lugar que en
otros tiempos tenia la madera, la
tela. el cuero, etc. Me viene a.la
mente un comentaric habitual entre
‘los propietarios de automoviles: “si
ne fuera porque se quemaria, hasta
el motor lo harfan de plastico’ tan
facil, y por supuesto tan barata, es
- su fabricacion para la-industria. '

Sin embargo. no ‘todos - los
plasticos - son_ iguales. y hemos
pasado en los Ulimos afios de un
plastico mucho mas inocente a ofro’
verdaderamente peligroso. como se
ha demostrado reitéradamente; estoy!
hablando. - del - conocidisimg
" policroruro de vinilo, o PVC. Se
emplea para fabricar botellas de

.. agua, aceate o vmagre envases de

alimentos, perfiles . de - ventanas,
tuberias, . instalaciones. - eléctricas,
muebles, cubos de basura,

boligrafos, incluso la cubierta de los -
sujetapapeles .(clips) de colonnes Yy
un sinfin de cosas mas. Podria
" pensarse, por tanto. que su empleo
es seguro y sin riesgos, perc nada
mas’ lejos de la realidad, pues en su
composicion entran muchas
sustancias  potencialmente toxicas,
como metales, esistiendo el riesgo
de contraer enfermedades
- cancerigenas por ingerir ' liguidos
envasados con PVC, ya que este
puede' pasar -al contenido. de la -
botella; de todos estos puntos la

organizac®n Greenpeace ha
informado en muchas ocasiones,
Una vez mas, la ndustria

espafiola va a la zaga en cuanto a.
_reduccion de la produccién de ‘este
_pléstico, mientras reducen su uso

© pafses. van muy por

EN ZOOLOGIA.

)i GREEN PEACE

. aspectos

Mebio AMBIENTE

Austria, Bélgica. Dinamarca, Suecia vy
Suiza. Se podria alegar gue estos
_delante de
nosofros eit cuanto a
medicambiental, y aungue elo es
cierto, nc o es menos. que en la
mayorfa de ellos ha sido las propias

_empresas las que. pof sU propia
cuenta, ¥y a la vista de las
evidencias, han decidido fimitar - su

uso. Nuestro pais vuelve a -ser
diferente, y mientras el Senado vy el
Goblerno plantean -su sustitucion, las
empresas espanolas ho  parecen
dispuestas a ceder Y dlsminwr su
praducc:én

Es mas, ‘mientras otros-
mediocambientales
importantes son contemplados por la
industria’ quimica. espafiola, como |a

reduccion de contaminantes emitidos -

a ia atmosfera y los vertidos a los
rios, el PVC ni'siquiera se menciona;
posn:lon gue concuerda con la de la

Confederacion Espafiola © o de
QOrganizaciones  Empresariales |-
CECE ) & quien incluso’ no le

importaba la aprobacion de la ley de
envases y embalajes, gue supendria
una reduccion de los envases. asi
como, l0gicamente, del PVC;

) El anico recurso que dquedaria
para poder dar e paso en la
reduccidon y eliminacion del PVC
seria plantearse e asunto por
razones sanitarias, en lugar de

- medicambientales.

. En resumidas cuentas, -parece
que el que en su momento parecia
ser un plastico .con  magniticas
propiedades en todos los ysos que
se le diera, es peligroso para
nuestra salud. ' ‘

Yo recomendaria desde esta.
pagina a los usuarlos que compren
algin  producto que
pléstico, se informen si es PVC. y si,
es asi, lo rechacen; y en cuanto a
los embalajes. se ha repetido mucho
desde agui .que siempre es preferible
que tengan ei menos poesible.

A pesar de ia oposicion de

algin séctor, el PVC tiene los dias

.contados; de todas formas. tenemos

medios para fabricar plasticos que
no pongan en riesgo nuestra salud.

legislacién |

. para los bolsillos del coleccionista,

contenga.

| FILATELIA O o
~ SELLOS EMITIDOS EN ESPANA EN 1995 (2)

En el .trabajo anterier .. <
deciamos "el numero de sellos ' N
emitidos pof el Servicio Filatélico:
de Correos (14), el valor de los '
mismos (558 pesetas). v lo que
representaba medio mes {186 pts)

Continuamos con el tema. _
Mes de Abril, Nuestro amigo .

y vecino mio de columna se SEHPAMA
congratulara conmigo’ ¥ un. grupo SRR
importante de espafoclitos por la A""f"f.

emision y puesta en circulacion el
dia 6 de un selle alusivo al medio

- ambiente, cuyc disefic simboliza la tierra roja y seca, un arbol de -’

tronco verde esperanza gue se transforma en azul en la copa, Hay que
resaltar la decision del Consejo de Europa de haber declarado el afio
1995 "Afio Europeo de la Conservacion de la Naturaleza®, mative del
seflo; en esta campafia participan mas de cuarenta paises. E! efecto es
de 60 pesetas, papel estucado, engomade vy fosiorescente,

- estampacion en hueco grabado, vertical, tamano 288 x 409 mm. y 13

3/4 dentado.
Una -serie- dedicada a Ea tradlcu‘m marinera "-de___Espaﬁa-
denominada ‘BARCOS DE EPOCA’, engrosa las variadas y numerosas

‘dedicadas a este tema: dos magnificas Hojas blogue ambas de cuatro -

sellos, una, de 19 pesetas y, otra, de 30 pesetas: las dos son

- verticales. de tamafio’ 87 X 164 milimetros y lleva -inserto cada una un

bicque de cuatro sellos también verticales, papel estucado, engomado\

" mate, fosforescente estampacion caicografla y offset famafio 288 x

40'9 milimetros y 13 3/4 dentado. - .

Levan las hojitas en su parte superior |a rueda que gobierna el
timon y en 'Su parte inferior izguierda un ancla: en |a. parte ‘inferior
derecha se |ée ‘Barcos de Espafia”. sobre esta leyenda esta el nimero
de Ia hoja (del 0 af 1.500.000 que consta la tirada} e inmediatamente se
ve una argolla en'la que se anuda la sirga 0 marema que se eleva por

' la margen superior izquierda y bajar al ancla. Ef efecto de 19 pesetas '

tepreduce &l barce San Juan Nepomuceno, construido en 1766 y que
tomo parte en la batalla de Trafalgar el de 30 pesetas, navio San

" Telmo, jue construido en 1788 .y desaparecido a causa de un- temporal

4 1a altura de Cabo de Horna en 1819/20
Resuita curicso en el campo de la tematica que estos sellos

ademas de entrar en al ‘tema de la mar también encajan en el de
pintura, ‘puesto que la serie esta tomada de sendas ac:uarelas
realizadas por el teniente de la Armada Alejo Berlmguero de ia Marcay
Gallego (1?58 1810).

~ Quiero entender que durante el perlodo comprendido entre al 23
de Abril de 1995 al 21 del mismo mes de 1996, Roma haya concedido

.Indulgencia plenaria a |os cristianos residentes en la hermosa comarca

cantabra de Liébana: a juzgar por el 'disefic del sello de 60 pesetas -
todo el valle del mismo nombre desde |a localidad de Turieno hasta !os
Picos de Europa que se divisan al fondo, el motivo del sello de 19
pesetas es un angel probablemente de algin retablo o figura pictorica
del Monasterio de Santo Toribio de -Liébana, lugar donde - ‘se guarda
como rellqma el trozo mayor de la'Vera Cruz que existe. - -

- 'Esta serfe se pone en circulacion el dia 21 y ambos sellos con
las mismas caracteristicas: papel ‘estucado, engomado, fosforescente;
estampacion en hueccgrabado. tamafo 332 x 332 milimetros en
forma de rombo, y. dentado 12 3/4, Se denornma la emision: ANO
JUBELAR LEBANIEGO

SUSCRIBETE A

FL C OLGHM

APOYA NUESTRO PERIODICO LOCAL

COLABORA CON LA ASOCIACION "Ramén de Befia”
En_v1a notlaclas - Cartas - Fotografias - Colaboraciones

.'DIEG(.) CARMONA H]DALGO, S.L. -
Comermal
Reyc ar

Muebles - Electrodimésticos - Lam_paras

EN MUEBLES DE COCINA PIDA PRESU-
PUESTO Y PAGUE HASTA EN 48 MESES .

. C.ECUA, 6- TELE 712113
. . FUENTE PALMERA _.

]
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PAGINA ABIERTA

CAHPANAS ELECTORALES Y PEQUENAS
| VENGANZAS

A propdsito de la :_:onnenda electoral, recuerdo gue. hace algunos afios,
en el 1983 .en una fiesta de verano, por casualidad e involuntariamente.-
escuché un comentario que decia algo asi como "Ahara se van a enterar.
Cuando lleguémos su {.) sera-como la de una [.). Hace algunos dias; en
circunstancias. similares. of aigo asi como "Ahora se- van a enterar. Ahora les
va a tocar (.} lo que nosotros hemos |. L (Péngase en los puntos
suspensivos lo que corresponda). El 28 de Febrero escuché algo mas. grave.

Todos coincidieron. adn en tiempos distintos, al expresar una opinion.
Esta, aln siendo de poca importancia. en mayor o menor medida, esta
inspirada en el mas irracional de los sentimientos humanos: [a venganza.

Es logico gue, en periodos electorales, las personas que mAas
directamente participan en la contienda afilen sus espadas Y se hinchen de
sentimientos viscerales negativos: sobre el enemigo en campafa. Pero no es
menos cierto. que, adn siendo legitimo, ello no justifica el nacimiento de
sentimientos de venganza: porgue, en las contiendas democraticas, la victoria
es otorgada en el mas hermoso gesto de scherarfa popular. La provocan los

- cludadanos con su voto y representa. en la mayoria de los casos,
sentimientos de esperanza e ilusion, no en e pasado gue ya es historia. sino
en las espectativas de un futuro gue se quiere mejor para todos.

. Los sentimientos de pequefias venganzas enturbian: premsamente el
prinmpj,o de participacion y el respeto democratico a las ‘opciones que los
ciudadanos eligen: atacando las raices mismas de ia democracia: el respeto
“al ejercicio de la libertad, los sentimientos de fraternidad vy “ta seguridad de
vivir en un pals donde los mudadano tenemos los mismos derechos vy
deberes. : .

Salvando ia distancia, cuando el  sentimiento de venganza se ha
convertido en tn problema social, ia humanidad. ha- escrito su historia con
viotencia. :

Ante éste pertinaz sentimiento humano en la fase en la que tiene un
- caracter exclusivamente personal, el individuo dispone de posibles soluciones.
Estas estan -relacionadas con un ejercicio inteiectual de reconocimiento.
. personal, de si ‘mismo y de la. realidad circundante. Lo primero, quiza, es
" autocohvencerse de gue el ser _humano nace para la felicidad personal vy
para, en la medida de lo posible. Crear felicidad en su entornoc, en sus
semejantes, en- la- naturaleza. en su comunidad. Lo segundo es - considerar
que, la persona, compuesta de millones de células es un microcosmos en el
tiempo y en el espacio de las maravillas 'de |a creacion. No somos, por tanto,
importanies si no creemos en nosotrcs mismos. Lo tercero es pensar-que,
como seres humanos, disponemos de un tiempo limitado en el que debemos
‘intentar ser positivos con la reaiidad cwcundante ya que SOMOS Seres can
capacidad de pensar y razonar. Y, por Qitimo. sin excluir otras opinicnes. egar
a pensar §ue NO SOMOS Seres que tengamos en exclusividad determinados:
problemas. Estos son inherentes al génerc humano. Y, por tanto, tarnbuan sus
.soluciones. -
No cobstanie. siempre se debe tener la segundad de que, en una
".sociedad madura y ‘democratica como la nuestra, a éste sentimiento humano
se opone la voluniad social de vivir desde la tolerancia. Es la vivencia de ésta
la que nos permite el desarrollo de las lbertades demoeraticas. Aquellos gue
ne akmentamos domésticos sentimientos de venganza, sabemos que. dia a
‘dia, desde los sentimientos positivos, desde nuestro trabajo, desde ‘nuestras
familias, seguimos construyendo un régimen de libertad para todos.

IMG.

Cartas desde el Cxilio.

POR JOSE MIGUEL DELGADO

“"BURLADERO .
NACIONAL""

E spafia. slecciones, campafa electoral, lider, pasado,
presente, futuro, programa, derecha, izquierda,
centro, - progresisme. conservadurismo,  nacionalismo,
republicanismo independentismo economia, politica
econormca econcmia productiva, inversores. extranjeros,
mecanismos econdmicos,  coyuntura, planteamientos,
prohlemé's politicos, instrumentos politicos, convergencia

" politica.. escenario - polltico. marco “politico, parlamento,

congreso, senado. representantes. dinero. cofrupcion,
burocratizacién de partidos, prepotencia. perversion de la
cosa publica, exXperiencia, apoyo, debate politico, pacto,

‘mayoria.  minorias. mayoria absoluta, mayoria sélida,

maycria relativa, comercio, fuerzas poiiticas, empresas,
gjustes, conquistas ‘sociales, reduccion de -impuestos,
pofitica ' de empleo, paro. problemas de estado,
compromiso, voluntad, proyecto. propussta, alternancia,
regenracion, sclidaridad, PER. planes de  desarrolio,
necesidades, intereses, voto,  volo - utl, abstencién,
indecisos, 1o que estd en juego, capacidad de decision,
Gobierno.  oposicion, presidente, presidentes  de...
discurso, llamamiento, desercién, -escisidn, combate.

-~ plantar cara, * * mensaje declaraciones. mentis,

comparaciones, barbarie, batalla, pelea. populismo,
demagogia, viclencia. sondeos, porcentajes, - sectores,
puntos de vista, ambiciones, resultados, responsabilidad
‘de’ gob|erno estabilidad, cohesidr social, adn'unlstracmn

- central, administracién autonomica. gestion. transparencia,

respeto,. tolerancia, - razGn. verdad, honradez. - ilusion,
esperanza milagrg...

Nueva era. cbsesion, . modernidad. control
antidémocratico..., PODER. ’

cAdlvma usted quign Ileva los cuernos en esta hlStOI’la'7

GASTANOS

] Tmruuu blAms

LACTEAS

- FUENTE PALMERA

Fabrica de piensos
Centro Recolector de Leche

: "1 o Discusiones AMENAS

i - AMBIENTE SELECTO

. » COGORZA SEGURA
POSDATA:

$1 TIENE USTED ALGUNA
DUDA CONSULTE AL...

S .;BURR._OS.",._'._-'

PORTALES, 119 - TELEFONO-63 81 27 - FUENTE

RA
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DEPORTES
KARATE: .

Miguel Perez y Ramon Arroyo
al- Campeonato de Andalucia

" Este es un mes para alegrarnos en cuanto a objetivos
conseguidos y es gue el deporte representativo de nuestra
asociacion que es el karate, lleva una lnea de
funcionamiento excelente. En el campeonato provingial

" conseguimos. dos terceros puestos y una vez mas des de
nuestros competidores fueron al campeonato de Andalucia,

Miguel Pérez, que- ya ha sido seleccionadc .en dos
ocasiones para participar y represéntar‘ a Cordoba en este
campeonato, y Ramon Arroyo e cual se ha ganado a
pulso su participacion en.el mismo si bien motives. ajencs
a _el--le han |rnped|do estar con el ‘equipo cordobes
representando a nuestra prownCIa

Hacemos partlc|pe3 de nuestros logros a todos los
cludadanoes de nuestra colonia y queremos gue sepan que
de alguna forma desde la asociacién deportiva . nos
sentimos orgulloscs de representar a este maravilloso
puehlo. Es cierto gue, hasta ahora, la relacion. y el apoyo
municipal era inexistente, pero una vez desblogueada esta

‘situacion por parte del responsable de deportes y el

director técnico de- la asociacion . deportiva - Gekar, la

cooperacion e integracion “en proyectos que beneficien a

nuestra eomunidad debe ser el lema comun a seguir.
Animo desde aq'uf a pegueiios y grandes a que se

enganchen, con maylscuia, a la practica deportiva en |

cualquiera de sus muiltiples variedades.

ESCUELA DE TENIS.

En este deporte ya tenemos un grupo de nifios’ que
estd cuminandc su -formacion teérica‘—préctica' En ef
momento de ‘escribir este artlculo la rmayotia de. ellos
saben. realizar e golpe de derecha de forma. analitica y
global y e golpe de reveés de igual torma. ‘El sague les

esta costando un poco mas de trabajo aungue ya son _

capaces de realizarlo desde la zona oficial con alto
porcentaje de efegtividad. Los. encuentros o partidos que
se realizan en las instalaciones de la ‘asociacion deporiiva
asl como las clases estan demostrando que con ‘el tiempo
tendremos un buen plante! dé jugadores 'y quien sabe si
alguna- vez no contaremos. con una ARANCHA -SANCHEZ
o con un ANDRE AGASI. '

en cuenta -

VIDA PRACTICA

- Pautas razonabies a Ia hora de
reallzar e|er0|010 flsico.
- Antes de comenzar a prachcar un
deporte o gimnasia intensiva, (sobre todo
después de wun largo- periodo de

" inactividad y. en especial si se tiene algun

padecimiento  por leve ‘gue . sea) es
aconsejable hacerse un chegueo medico.
Después ya se puede comenzar teniendo
algunas -precauciones
sensatas que. deben ser reglas generales
para cualquier actividad fisica:
~Comenzar poco a poco, aumentando
graduaimente el esfuerzo

-Ne¢ = hacer~ ‘nunca. _gjercicio

‘inmediatamente después de las comidas.

la hora mas razonable es por la mafiana
o bien'por la tarde antes de la cena.,
~Realizar uncs - movimientos de

precalentamiento  durante dos o .tres. -
.minutos. )

=Vigilar_ la tespiracion, es importantisimo
hacerlo de forma correcta, antes de

empezar y a acabar hacer unos
glercicios de respiracion profunda.
~No emprender - fuertes juegos

competitivos  hasta .Gue no se -haya
. conseguidc una aceptable forma fisica.
—Elegir actividades con las que se puede

disirutar; tiene mas posibilidad de éxito a
la hera de fnantener una regulandad

-Cuando se - sienten punzadas en el ‘
‘pecho o la fespiracion se entrecorta, es

preciso parar, nunca se debe acabar un
ejercicio completamente agotado.

Jubo

La asociacién
estudiando la oferta. de dar clases de
este arte marcial, el Judo, a diferencia de
ofros,  se basa casi integramente en
proyecciones, luxaciones e

.mmowllzacmnes cuerpo a cuerpo
Esta actmdad se realizaria los:

martes vy los jueves vy la - cuota
establecida .para que se pueda realizar
serd de 2000 pts.

Todos los que estéis lnteresados

* podéis inscribirse ya gue segin la

demanda se realizara 0 no.
Este deporte marcial es oll mplco Y.

. como ja maycria,-es apto para miyjeres y

hombres, nifios y nifias, :

- segundo  puesto,

" unanimemente  con

FUTBOL BASE

En fa recta final del Campeonato’

Provinciai de Liga. ya_terminada la infanti,

nuesiro equipo , queda CAMPEON en su
categorla

Los equipos 'de- ALEVINES vy

. CADETES a tan sélo una jornada del final

de la liga se encuentran en el séptimo y
respectivamente, de
clasificacion Hemos de comunicar a todos -
los socios. y  lectores. . que _estamos
gestionando. entrar en ‘el Campecnhate de

la ‘Copa Provincial. gque tendra una -

duracion de dos
aproximadamente.
_Esta directiva,

meses y medio,

conjunta ¥
gstrenadores vy
iugadores, brindan ‘a toda la Colonia de”
Fuente Palmera sus respectives triunfos.
e igualmente en su orden unos les
pedinmos gue asistan a los partidos; que
merece la pena vivir de cerca nuestro |
modelo de fGitbol, y otros. que son ios -
Jugadores, animan a tados los chavales

de la Colonia a que se animen y gue se

vengan a jugar todos los que quieran.
“Esta directiva - quiere. hacer un

llamamiento a fodos ios chavales de

Fuente Palmera y sus aldeas para que se
animen y gue pasen por el campo para
incorporarse con nocotros a este bonito
depofte como lo es el futbol.

" Igualmente, brindamos. a toda la

Colonia los exitos de nuestros equipos.

‘A tados ustedes muchas gracias.
LA DIRECTIVA

INFANTILES

depoftiva esta

,Fusn-rs PALMERA

| CAMPEONES

[A FERIA DEL LIBRO
COMIENZA EL 20
DE ABR"..

Regala un libro "para.el- dia
“de lamadre
Regalate un libro

AUTOCARES

- FLORES HNOS, §.1.

- « AUTOCARES LUJO DESDE 15
AGOPLAZAS,
- *SERVICIOS DISCRECIONALES
- +COLEGIOS
* EXCURS!ONES- :

Pnlig El Barrem Parc. 15 - Tel&f. 483 10 03 - 483 25 5&

NOC’TURNDS Teléf. 4833336 - 4833419 -

B
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DOS  MINUTOS  DE

REFLEXION

Hace frio, mucho frio. quizas sea
diciembre © enero, quizas sea navidad, la
navidad mas larga.y triste de vuestra vida,
guizas os estéis preguntando si aun vivo.

Creo que llevo encerrade aqui diez o
.quizis once meses, no estoy seguro, s€ que
es invierno por el frio y la humedad. duermo
muy poce. y de vez en cuando suefio que
estoy junto a vosotros, sentados todos
juntos a la mesa, no se cuande es de dia ©
cuando de noche: no sé gué hora del dia es,
a veces pienso, si ahi fuera la gente
~recuerda quien soy, como soy , mi cara.. o si
por ¢l contraric he pasado a ser un nimere.
un' nombre olvidado en la larga lista de
" victimas. : '
Debo pesar doce o catorce kilos
_menos, la barba cubre mi cara. 3
Me atimentan una vez al dia agua: pan,
 queso, embutidos, algunas galietas; alimentos
_ que me pasan por una pequena trampilla de
madera. este habitaculo es peco mas grande
‘gue un ascensot, el.silencio, la oscuridad, v 1a
scledad son mis acompanantes desde gl
prifher dia, o :

Creo gue las personas que me
tienen privado de mi libertad, . no viven,
sobreviven; y ésta es su manera de llamar Ia'
atencién: sembrar el miedo y el ferror. _
Quien tiene una opinion la expone 'y da la -
cara, ne se tapa con una capucha que delata
su cobardia e irracionalidad.

 En este cautiverio solo hay una cosa
que -me hace vivie La esperanza, la
esperanza de que algin dia saldré de aqui, ¥
- volveré a ver la luz del sol la luz de la
“libertad.. - .
- Tengo derecho a estar con .mi
famllla mis amigos, mis. companeros. tengo .
derecho a la vida.. tengo derecho a la -
livertad. ’
-Dos  minutos,

_ " éQué pasarfa por
~ nuestras cabezas

los otros doscientos ©
No perdais ia esperanza, .

JUAN RAMON DUGO MARTINEZ.

COSECHA DE PREMIOS

Como cada afio Ilegada estas fechas
comienzan a premiarse lo mejor del afio que
acaba de finalizar. Asi - llegado este momento,
nos encontramos con gue ya se han entregado

" la mayor parte de los premios v que una vez

entregados los cesars del cine que se quedd en
los aibores del 95 'deja paso a los grandes
festivales para premiar Io me;or de lo que se va

. estrenando.

Pero qué nos ha deparado en cuanto a
premios, pues Espafia a pesar de lo mucho

“exhibido y del alto nivel de las peliculas, dos han

destacado por encima de todo en cuanic .a
premios se refiere; éstas han sidec 'NADE
HABLARA DE NOSOTRAS. CUANDO HAYAMOS
MUERTO", que se hizo con la cencha de plata en
el Festival de San Sebastian a la mejor peficula ¥

‘a la méjor actriz para Victoria Abril y que en la

ceremonia de los goyas del cine espafol se'alzo
con 8 estatuilias,” ademas esta pelicuia .se ha

. hecho con e fotograma  de plata a la mejor |
pelicula espafiola 'y con varios premios mas de la

critica. La otra peficula espafola. multipremiada -
ha sido "EL DIA DE LA BESTIA", siendo la "FLOR -

DE MI'SECRETO" la-gran olvidada,

Peliculas . como . LAMERICA® 'EL
CALLEJON DE LOS MIEAGROS™ O ‘SICARIO"
han sido algunas de las peliculas estranjeras

premiadas en nuestro pais. A nive! internacionai,
nos encontramos que peliculas como "CASING™ |
LOS. PUENTES DE MADISON" "SENTIDOQ Y
SENSIBILIDAD" "BABE"

_ ‘BRAVEHEART™ "TRIADA
DE  SHANGAI" "PENA DE MUERTE" O "LEAVING
LAS VEGAS', se han convertido en las grandes
triunfadoras de los premics, aungué cabe
resaltar 'la ausencia de las dos primeras en las
nominaciones a los oscars y la inclusién en
éstos de la poetica "El cartero y Pabio Neruda v
de la super memez del afic "APOLO. XW En

espera de la entregas de los oscars. he de decir | ’
que mis favoritas al oscars son "SENTIDO Y )

SENSIBILIDAD® ¥ ~"BABE EL. CREDITO

- VALIENTE", aunque me encantaria ver premiada | -

a EL CARTERO". en cuanto a actores se refier&,

muchos han sido premiados pero para los
- oscars tengo mi quiniela particular en actores
-como NICOLAS CAGE o SEAN.PENN, en
. actrices como ELIZABET SUE- o SHARON

STONE y en cuanto a secuandarios me quedo

con MIRA SORVINO ¢ KEVIN: SPACEY, estos son® |
mis favoritos al eoscars aunque he de hacer una
- mencién especial al apartado a la. mejor peiicula
“de habla no inglesa ya .que enire esta se

encuentra la italiana EL. HOMBRE DE LA
ESTRELLA" pelicula de GIUSEPE .TORNATORE,

director de una pelicula gue tiene muchos fans
entre nuestros

leciores como ‘es "CINEMA

PARADISO"

ANTONIO NAVARRO

‘LA CABINA DE

OCHAVILLO DEL RIO

-No, no es el sugerente titulo de una

pelicula que protagenizara José Luis ‘Lopez

Véazouez. sino la cabina. que no la gabina
como algunos creen, |la de teléfonos ijoder!,
Si, me refiero a la que se instald en

britanica, ni suscita el misterio que despierta ia

‘norteamericana, Pero sin lugar a dudas, tiene

el poder de ser un instrumento  de
comunicacion, como ya demostrara su padre

Bell en el siglo pasado

'O'chavilio dei Rio meses atras. No tiene desde
* luego, ni el porte, nt la estética de su colega la

" Nueva, lo que se dice nueva, esta claro |

que no lo es. pues no vino ningun botarate
politico a inagurarla.. ni aparecic la TV, ni tan
siquiera se acordaron de dar[e vida,

Como no respiraba. se pensd que
estaria pinchada por el Cesid: mas tarde los
mas escépticos cayeron en la cuenta de que
sus- constantes vitales' eran nulas. Abn hoy
sigue/continfia abandenada a la providencia.

Dicen, - se "oye. pués en

digna—- como Felipe hiciera con Gonde-. Y-que
{a iglesia anda d_etr_as de ella para.restaurarla y
convertiria en confesionario. A |a par. la banca

este
microcosmes ho hay secreto gue aguante la.
segunda copa. que se le va a dar una salida

también la ha sclicitado para transtormaria- et .

‘cajero automatico, vy la ONCE. apuesta por

ella para montar un tinglac de cupones.

IU.y PSOE. se han caonsensuado para

frenar a los poderes facticos y convertirla en
cosa publica, oseasé en retrete —después de
*gue sitva como. cabina electoral en las

e{eccmnes generales y -Andaluzas del 3 de
Marzo~

El- PP por su parie voté en contra

propomendo que -se privatizara —puesto de

- golosinas, maquina de preservativos; etc.- y

que algun empresario tomara cartas .en el

asunto y la levantara de la crisis pot la gue

atraviesa.
A quuan no le_ han preguntado es a ella,

a la cabina. qué guiere ser de mayor. Yo, que °

el sabado pasado que ‘salla de « anca la

‘Cabra »eso si._un poguito tocando la cuarta

dimension, lo hice; v me dijo cdon voz
entrecortada, no sé si.per la emocion o por.las
interterencias:~ "yo quiero ser CABINA vy que
me den linea, iCopolt-="

‘Manuel Gonzalez Mestre.-

|LoPEZ Y
RIVERO, C.B.
ALINEACIONES DRECCION

CARGAS ARE ACONDICIONADO -
CHAPA Y PNTURA

'Ctra. Palma del Rio - Telf, 63 86 '53 '
‘FUENTE-PALMERA

* ASOCIACION 7 Bamou l)e Bma’ /

EL PROGRAMA
- "PRIMAVERA CULTURAL ’96”
SE REALIZARA DEL 20 DE ABRIL
AL 1 DE MAYO

Siguenos las pista...
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Carmela Lopez Garcia
Adame Clare Guisado Soriano
Zamora Cantén, como le ensenc
su madre, este nombre completo
ya gue conoci6 a todos sus
abuelos,

Naci6 ‘el dia 6 de marzo
del anc 1933 aunque en su DN
pusieran el 14 del mismo mes. en
Ochavillos Altos, pero su estancia
alll fue muy corta ya que a los 6
meses de edad se fue con sus
padres Antonio y Emilia y nueve
hermanos mas al - cortijo -del
Montecillo.  Alli  transcurrid - su

infancia con sus hermanos y ofras

- familias que convivian en dicho
cortijo; trabajé en todo: labores de
ganaderi'a’. de agricultura y por
supuesto labores de casa.

A la edad ‘de .19 anos
conocioé a su marido Antenio guien
pidi6 su mano el 26 de octubre,
casandose en 27 de mayo de
1956, en la parroquia de Fuente
Palmera y celebrando su boda en
Ochavillos ~ Altgs. - Siguiendo la

antigua tradicion de implantar su

residencia en el pueblo del. marido
que es de Silllos. sus primeros

afios de matrimonio fueron muy

duros ya que tuve que sacar
adelante a.sus 10 hijos y eran
anos muy malos; se marcharon al
campo y después de 9 afos
_ volvieron a Silillos nos cuenta que
tuvo estudiando hasta 7 hijos a la
vez, ya que siempre creyo en la
importancia de la ' educacion
escolar para el futuro; por lo cual
estd hoy muy orgullosa de todos
ellos.

En Sililos, en la calle
Fuentes. implanté su residencia
gue actualmente tiene y alli monté
una pequefia ganaderia. gue con la
ayuda de su familia sacé adelante.

Después de casarseles
casi todos sus hijos y contando

CARMELA

con mucho mas tiempo esta
realizando una de las ilusiones de
su vida, asistir a la escuela; scn
ya 4 afios de colegio lo cual
gracia al- interés mostrado ‘le
permitira en breve conseguir el
titulo de -Graduado Escolar
Desde hace dos cursos
pertenece al consejo escolar’ le
gustan mucho los viajes y nos

habla muy bien de su profesor
Manolo. Pero su mayor aficion es
la. poesia y -son muchas las:
veces gue en fiestas o reuniones
nos demuestra su talante.

3 La asistencia a misa es

de todos los domingos,
colaboradora en todos los temas
de la Iglesia y Hermana de la

“Purisima Concepcién de Sililios

pero también los domingos suele
reunir en una gran cocina campera
a muchos de su familia y no es

taro ver como la plazoleta gue

delante de sU casa se llena de
coches de sus hijos o sus 15
nietos carrer vy disfrutar por dicha
plaza. ‘ :
Para terminar nos cuenta
gue se ha comprado una casa en
Fuente Palmera y en breve se
marchara ya gue algunos de sus
hijos viven alli, pero no dejara de
venir a Silllos ya que tiene aqui
una hermana y toda una vida con
sus ratos buenos y malos aungue

‘solo recuerda los buenos

POESIA A MI
PUEBLO
SILILLOS

En el pueblo de Silillos lo primero
que se ve,

gs una escuela de adultos para
poder aprender,

‘a escribir y hacer cuantas y al
- mismo tiempo leer,

ya. no tenemos memoria 'y
antiguamente no habia.

una escuela para. nosotros que
tanto nos gustaria,

y ahora gue somos mayores nos
han puesto un buen maestro,

gue para nosotros es muy sencillo
y perfecto

CARMELA LOPEZ GARCIA.
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